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COMBAT APPLICATION TOURNIQUET®
ANWENDUNG

STEP 1: BEIDHANDIGE ANWENDUNG STEP 1: EINHANDIGE ANWENDUNG
Legen Sie den Gurt um die verletzte Extremitat Legen Sie das C-A-Tourniqguet® proximal zur Blutungs-
und fuhren Sie die Spitze durch die Stegschnalle.” stelle an. FUhren Sie dazu die verletzte Extremitat durch

die O-foérmige Schlaufe des Klettbandes.”

STEP 2: Ziehen Sie den Gurt so fest an, dass es nicht moglich
ist, drei (3) Fingerspitzen zwischen C-A-Tourniquet® und
Extremitat zu bringen. Sollte dies moglich sein, muss der Gurt
fester angelegt werden. Sichern Sie diese feste Anlage, indem
Sie so viel Klettflache wie moglich auf Klettflache bringen und
miteinander verstreichen.

STEP 3: Drehen Sie den Knebel, bis die Blutung stoppt und
der distale Puls nicht mehr tastbar ist.

STEP 4: Sichern Sie den Knebel im Klemmhaken. Uberprifen
Sie die Blutung und den distalen Puls. Sollte die Blutung nicht
aufhoren und ist der distale Puls weiterhin tastbar, verstarken
Sie die Festigkeit der Abbindung oder legen Sie ein zweites
C-A-Tourniguet® proximal neben das erste und Uberprufen Sie
die Wirksamkeit.

STEP 5: Legen sie den Gurt Uber den Knebel hinweg zwischen
den Klemmhaken hindurch und sichern Sie Knebel und Gurt
durch SchlieBen des Sicherungskletts mit der Aufschrift
“TIME:" Dokumentieren Sie auf diesem grauen bzw. weilen
Sicherungsklett die Applikationszeit des C-A-Tourniquet®.

*Sollten Sie nicht sicher sein oder steht Ihnen nicht ausreichend Zeit zur Verfugung, um die genaue Blutungsstelle zu identifizieren,
kann situationsabhangig eine effektive Anlage des C-A-Tourniquet® so proximal wie moglich an der Extremitat auf der Kleidung
erfolgen. Das C-A-Tourniquet® darf NICHT Uber harten Gegenstanden in der Kleidung angelegt werden. Sobald es die Situation erlaubt,
sollte die Extremitat untersucht werden und das C-A-T® neu, proximal der Blutungsstelle, direkt auf der Haut angelegt werden.
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AUFBEWAHRUNG DES C-A-TOURNIQUET® -
FUR DIE EINHANDIGE ANWENDUNG VORBEREITET

] STEP 1: FUhren Sie die Spitze des Gurtes durch die Stegschnal-
le. Ziehen sie den Gurt ca. 15-20 cm hindurch und legen Sie
Klettflache auf Klettflache.

F | STEP 2: Streichen Sie den Gurt glatt, sodass die Stegschnalle
mittig platziert ist.
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STEP 3: Falten Sie das C-A-T® Tourniquet auf die Halfte
mit der Stegschnalle an einem Ende. Das C-A-T*®

Tourniquet kann nun in der AusrUstung verstaut werden.

LIMITATION OF LIABILITY

C-A-T Resources, LLC, its parent company Composite Resources, Inc., its employees, agents, contractors, suppliers, and distributors
shall assume no liability for injury or damages arising from the application and use of the Combat Application Tourniquet® (C-A-T®).
The user assumes all risk of liability. The C-A-T® should only be used as directed by user’'s military service component guidelines,
EMS authority, or under the supervision of a physician.

©lllustrations: C-A-T Resources, LLC
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